
Obstsmoothies 

Obstsalat 

frische Pfannkuchen 

Zwiebelmett auf Kräuterbrötchen 

grüner Spegg-Bohnensalat 

Kartoffel-Kürbissalat mit Erbsen und Räuchertofu 

„V“urstsalat 

Karottensalat 

Rote-Linsen-Salat  

Verschiedene Nudelsalate 

Couscoussalat 

Pizzaschnecken 

Kartoffelsalat 

„V“urst - und „Käse“platte 

Große Antipastiplatte 

Italienischer Frisch“käse“ 

Levervurstaufstrich 

Frisches Baguette 

Kürbispizzastücke 

Kürbis-Chutney auf Saitanschnitzeln mit grünem 

Spargel 

Kürbis-Erdnuss-Kuchen mit Basilikum 

Kürbis-Linsen-Eintopf mit "Wienern" 

Wraps mit pikanter Füllung und Knobisauce 

Pizza 

Gulasch 

Haschee und Reis 

Haferflocken-Reisfrikadellen 

Chili con Tofu 

Blumenkohlcurry 

Seitangyros mit Tzatziki  

Mango-Schokokuchen 

Rotweinkuchen 

Schmandkuchen mit Pfirsichen 

Pudding-Buttercreme-Torte mit Ganache und 

Fondant 

Schwarzwälder Kirschtorte 

Schoko-‚Sahne‘-Torte 

Schoko - Birnenkuchen 

Früchtetorte 

Apfelstreuselkuchen 

Zwetschgenkuchen 

Maulwurfkuchen  

Verschiedene Muffins 

Kürbiskuchen 

Ananascreme 

Tiramisu 

Himbeer-Tiramisu 

Puddingdessert mit Trauben 


